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SAINT-MITRE-LES-REMPARTS

Un accueil chaleureux pour les nouveaux arrivants

La traditionnelle cérémonie
de bienvenue des nouveaux ha-
bitants, installés en 2018 sur la
commune, s'est déroulée ven-
dredi soir dans le hall de la Ma-
nare; comme dans de nom-
breuses communes, la munici-
palité met un point d’honneur a
favoriser l'intégration des nou-
veaux venus en leur apportant
des informations pratiques et
des renseignements sur I'his-
toire de la Ville, ses équipe-
ments, les démarches adminis-
tratives, les différentes activités
culturelles, associatives et spor-
tives et les projets municipaux.
Un bon moment convivial et de
découverte, une belle facon
d’établir le contact avec les élus
présents, en leur remettant aus-
si une pochette cadeau, en signe
de bienvenue. Apreés le vision-
nage d’'un diaporama de
"Saint-Mitre autrefois" (une
création de l'ancien maire,
Christian Beuillard), présentant
le charme du vieux village,
chaque élu s’est présenté.
"L'équipe municipale et

Le maire et les élus ont pu répondre aux questions de ces nouveaux Saint-Mitréens.

moi-meéme sommes heureux de
vous recevoir et de vous ac-
cueillir a Saint-Mitre-les-Rem-
parts”, a déclaré en préambule
le maire, Béatrice Aliphat, et
d’ajouter : "Nous bénéficions
d'un territoire riche en beautés:
espace naturel, tranquille a coté
d’une vie économique impor-
tante et, un patrimoine si beau a
préserver et protéger, et, ot les ac-
tivités sont aussi bien nom-

breuses. Les 70 associations réper-
toriées sur la commune contri-
buent a tisser un lien social trés
important avec la population
(jeune et moins jeune) et ap-
portent une offre culturelle et
sportive bien étoffée." Le maire a
mentionné les projets commu-
naux en cours et a venir, tou-
jours a la recherche de I'épa-
nouissement, la sécurité des ha-
bitants et la préservation de I'en-

SAINT-MITRE e La "saint-valentin de la République" Aujour-
d’hui de 16h30 a 19h, Vincent Kinda, élu d’opposition, organise
une rassemblement sur le parvis de la mairie.
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vironnement, du patrimoine et -
du cadre de vie, dans le domaine
de l'eau (plages, eaux de bai-
gnade) de l'air, des aménage-
ments du littoral, du classement
national des sites etc.... Enfin,
avant de les convier au cocktail
de bienvenue, Béatrice Aliphat a
invité les nouveaux arrivants a la
traditionnelle photo de groupe,
puis, avant de répondre aux
éventuelles questions.
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Les enfants formes
aux gestes qui sauvent
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Les écoliers étaient trés a I'écoute des conseils prodigués par les

deux formatrices de la Croix Rouge.

pes rage ae 1V ans, les en-
fants peuvent suivre la forma-
tion aux gestes qui sauvent,
c’est pourquoi la Croix Rouge
propose une initiation spéci-
fique adaptée a ce jeune age : il
est important de savoir que,
chaque année, 10 000 vies pour-
raient étre sauvées si seule-
ment, 20% de la population
francaise connaissaient
les "bons gestes de ler se-
cours".

C’est pourquoi, deux per-
sonnes de la Croix-Rouge é-
taient 13, jeudi dernier, a I'école
Jean Rostand pour proposer
une formation aux 57 enfants
des classes de CM1 (en deux
groupes). Ils ont pu suivre une
formation aux gestes simples
qui ne nécessitent pas d’entrai-
nements physiques, juste un ap-
prentissage des premiers se-
cours a porter a une victime qui
peuvent lui sauver la vie. Une
initiation aux gestes dans l'in-
tention d’apprendre a "proté-
ger et alerter " car, toute per-
sonne doit pouvoir porter se-
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cours a une autre. 11 est Impor-
tant de savoir que la sensibilisa-
tion et la formation aux pre-
miers gestes de secours et qui
sauvent est désormais obligatoi-
re dans les programmes du pri-
maire, ainsi l'enseigne-
ment "Apprendre a porter se-
cours” (APS)" intégré dans les
programmes scolaires, com-
porte un apprentissage des
principes simples, un enseigne-
ment qui évolue selon de déve-
loppement de I'enfant (en ma-
ternelle, il s'agit pour I'enfant
de savoir composer le 15 apres
avoir reconnu les risques pos-
sibles de son environnement).
Une formation essentiellement
pratique effectuée a partir de
démonstrations, un apprentis-
sage des gestes de ler secours
de base afin d’acquérir les capa-
cités nécessaires pour étre ca-
pable d’exécuter une action ci-
toyenne d’assistance a la per-
sonne.

La formation se termine aus-
si par la délivrance d’un di-
plome pour chaque enfant.



