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Sports, culture, lotsirs...




Loisirs créatifs ? Bien-étre ? Sports
collectifs ou individuels ? Découvrez
tous les loisirs et les activités
sportives que vous offre votre ville.

Laissez votre talent et votre imagination s'exprimer. A Saint-Mitre, vous
trouverez forcément I'activité qui vous correspond.

Pour connaitre les modalités d'inscriptions et les plannings de cours,
n'hésitez pas a contacter directement les associations.

Vous étes une nouvelle association et souhaitez paraitre dans notre guide
pratique, veuillez contacter :

SAINT MITRE INFORMATIONS

72 rue Bellefont, 13920 Saint Mitre les Remparts

Tél: 0442491893

Email : smi@saintmitrelesremparts.fr

Horaires : du lundi au vendredi, 8h30-12h et 15h30-17h30




La féte du sport et des
associations



Arts et Culture

ARTS ET LOISIRS

Poterie, couture, dessin, aquarelle,
peinture a I'huile, a I'acrylique, sur
porcelaine et sur soie, bridge
Responsable : Eliane GARNIER

Tél: 0767832713
georges.qgalinier@sfr.fr

ACCORD ET ON

L'accordéon sous toutes ses formes :
spectacles, concerts, danses, bals,
animations...

Président : Oméro PULCINI

Tél: 04 42 80 93 46
omero.pulcini@yahoo.fr

CHANTE-LYRE

Pratique du chant choral, de poésie, de
musique et de concerts

Président : Francis MARCHAND

Tél: 0442491176 - 066692 27 37
fmarchand2@hotmail.com

CHCEURS DE FRANCE MEDITERRANEE
Promouvoir et diffuser un répertoire de
chansons francaises harmonisées
Président : Loic FEUNTEUN

Tél: 06 86 1593 28

loic.feunteun@hotmail.fr

CREART

Activités de soutien aux spectacles
vivants et artistes amateurs
Président : Patrick MOLINA-ROMAN

Tél: 04 42 80 96 96

DANS LES PAS DE LOUIS BRAUQUIER
Développer I'expression culturelle
autour des ceuvres de Louis Brauquier
Président : Gilles BOURDY

Tél: 0622 72 46 59
gilles.bourdy@laposte.net
www.louisbrauquier.wifeo.com

JAIME - Journée Associative Initiations
Manuelles Eclectiques

Présidente : Brigitte FERRIGNO

Tél: 0442 440162-0613223222
brigitte13920@gmail.com

L'ARTISSE

Association culturelle & artistique avec
les samedis de I'histoire de I'Art, cours
Présidente : Louisa MEBARKI

Tél: 06 3522 3223

artisse@laposte.fr

LES AMIS DE VARIANCE

Soutien au groupe vocal Variance
Contact : Claude JACQUIN

Tél: 0442440373
http://groupe-vocal-variance.over-blog.com
cl.jacquin@wanadoo.fr

LES DECOIFFEURS DE GIRAFES
Théatre d'improvisation

Contact : Philippe COSTE

Tél: 06 99 96 48 94
lesdecoiffeursdegirafes@gmail.com

GROUPE VOCAL VARIANCE
Troupes chorale ados et adultes,
ateliers chants

Responsable : Maryse SAUZET
Tél:0442809561-0670423244
choralevariance@free.fr
http://groupe-vocal-variance.over-blog.com

PHOTO MARIUS

Voir et créer des images... dans la
bonne humeur !

Responsable : Frangois LUCCHESI
Tél:04 424409 48-0629 540273
francois.lucchesi@free.fr

http://www.clubphotomarius.com



Concerts de variétés
Président : Denis BOREL
Tél: 0610617118

Faire vivre la culture rock sous toutes
ses formes

Présidente : Brigitte RUSSO

Tél: 0699 36 8006

Protection et valorisation du
patrimoine de la commune
Responsable : José PIGAGLIO
Tél: 04 42 4283 80

Animation festive musicale a base de
chansons pour des manifestations a
caractere social et humanitaire
Président : Gabriel FOUSSAL

Tél: 04 42 8096 41

Soutenir et accompagner la pratique
musicale et toutes activités pouvant y
étre rattachées

Président : Jean DEPETRO
Tél:044249961906624296 19

Caritatif &
Humanitaire

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS
Action socioculturelle, sports, activités
de plein air, interventions sociales
Président : Sylvain DELAUZUN

Tél: 0442440118
amicalesaintmitrelesremparts@gmail.com

ASSOCIATION PANAFRICAINE
BURKINABE ET ASSIMILES DE

MARSEILLE PACA (A.P.B.A.M.)
Promouvoir et favoriser la solidarité
I'entraide, I'information

Président : Vincent KINDA

Tél: 0661977317
v.kadinka@gmail.com

ASSOCIATION POUR LE DON DU
SANG BENEVOLE

Président : Francis MARCHAND

Tél: 0442491176 - 0666 92 27 37
fmarchand2@hotmail.com

COMITE DE JUMELAGE SAINT
MITRE LES REMPARTS - KOURFA
(BURKINA FASO)

Président : Marc AMBERTO

Tél: 04 42 8091 63 06 08 26 80 60
marc.amberto@gadz.org

La féte de la
Saint Jean avec
Chante Lyre
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CROIX ROUGE FRANCAISE
Formations, préventions, opérations
humanitaires

Ter Vice-Président : Frangois SANTOS

Tél: 0442809411
francoissantos@wanadoo.fr

CYCLOSEIN

Sensibiliser a 'augmentation du risque
de cancer du sein pour les travailleuses
de nuit

Présidente : Sylvie PIOLI
Tél: 06 62 58 05 72
cyclosein@laposte.net

ENERGIE SOLIDAIRE 13
Animations au foyer du 3¢™ age
Président : Andrée AUGEREAU
Tél:0442499219-0666 213717

EQUIPES SAINT VINCENT

Actions de proximité, aides, création et
restauration de liens sociaux

Présidente : Odile GUEZ

Tél: 04 42 499790

sansrobert@orange.fr

RELAIS AMICAL MALAKOFF
MEDERIC DU GOLFE DE FOS
Missions de bénévolat, prévention
santé, activités culturelles et de loisirs
Président : Gérard DUPLOMB

Tél: 0442441115
rammgolfedefos@orange.fr

SECOURS CATHOLIQUE

Agir contre la pauvreté et en faveur
de la solidarité, en France et dans le
monde

Président : Joél CLOAREC

Tél: 0608472213

6

=
6B

SECOURS POPULAIRE

Aide aux populations victimes de la
précarité, de la pauvreté, des
catastrophes naturelles et des conflits
Présidente : Nadine DUGARDIN

Batiment 14, Chemin des Salins

13800 Istres

'@.

Président : Patrice STAIANO
Tél: 0442440773 - 0686339902

Aide au développement personnel a
partir de méthodes adaptées, dont la
sophrologie caycédienne

Présidente : Nicole BOUSQUET

Tél: 06 22 25 26 58

Passion pour la lecture, le partage et la
convivialité

Présidente : Sylvie RICHARD

Tél: 06 19 49 83 09



Recherche du bien-étre par
I'harmonisation de la circulation de
I’énergie interne

Président : Claude LA ORDEN

Tél: 06140124 47

Développement personnel pour tout
public, formations

Présidente : Danielle Noto

Tél: 0667125153

Yoga, détente et relaxation
Président : Michéle Durand-Pinchard
Contact : Rosalie Scottis

Tél: 0442491811

Développer les activités motorisées
Présidente : Brigitte FERRIGNO
Tél: 04 42 4401 62

Développement personnel Reiki Usui
Présidente : Brigitte BOUTTIN
Tél: 06 77 95 89 97

Organisation et manifestations
culturelles a base de chansons
Président : Michel ACHERY

Tél:04 42809452 -0661092102

Pratique du tarot
Responsable : Claude TAPPERO
Tél: 06203377 27

Pratique du Reiki
Responsable : Brigitte BOUTTIN
Tél: 06 77 9589 97

Commeémoration
patriotique

.

Président : Stéphane LAMY
Tél: 06 131531 52

Président : Vincent KINDA
Tél: 0661977317



Sports

BASKET CLUB DES Basket Club

REMPARTS

A partir de 4 ans

Président : Patrick GIUDICE
Tél: 0651335578
patrice.basket@gmail.com

BUDO SYSTEME DEFENSE
Sport de défense

Contact : Franck GIOVANNELLI
Tél: 06 27 8530 98
franck.giovannelli@gmail.com

CAVALIERS DES ETANGS

Pratique de I'Equitation et des Sports
équestres

Président : Marion ZANETTI
Tél:0442491388-0615422314
lesecuriesdesetangs@live.fr

FIT'DANCE

Pratiquer différentes activités
physiques et sportives afin de favoriser
I’épanouissement

A partir de 6 ans

Présidente : Sophie AGUILLON

Tél: 0442809313
associationfitdance13@gmail.com

FIT4U

Promotion et découverte des activités
physiques, de bien étre et de santé
Président : Stéphane MARLOT

Tél: 06 64 70 57 44

steich@hotmail.fr

FIT'N'SOL

Pratique du fitness
Présidente : Daniele WEBER
Tél: 06162397 71
dani.weber@hotmail.fr

FOOTBALL CLUB DE SAINT MITRE
Président : Franck COURNAC

Tél: 0442491764 - 0680287854
jean.courmac@aliceadsl.fr
festmitrelesremparts@gmail.com

JUDO DES REMPARTS
Judo Jujitsu self défense
A partir de 4 ans

Président : Martin MEILLAT
Tél: 0611752724
martin.meillat@sfr.fr

KARATE CLUB SAINT MITRE LES
REMPARTS

Président : Jonathan PALUN

Tél: 06 72 61 62 08
nathanpalun@gmail.com

LES AMIS DE JONATHAN

Club boulistes

Président : Régis ANGELINI

7 rue Ambroise Croizat, 13920 Saint Mitre

LES ARLEQUINS ECOLE DE CIRQUE
Initiation aux arts du cirque

Contact : Sandrine MARCO

Tél: 0623851922

association.lesarlequins@gmail.com

LI BARRI DANSE COUNTRY
Pratiquer la danse country
Président : Manu SANTOS

Tél: 06 31833101
libarridansecountry@yahoo.fr

OMCA / SECTION BOXE
Responsable : Pierre ALEJANDRO
Tél: 06 813719 21
sono13@free.fr

OMCA / SECTION DANSE
Responsable : Marie-Thérése BALAGUER
Tél: 04 428099 48
marithe.balaguer@gmail.com



OTM COMPANY
Association de danse
Présidente : Sylvie JOURDAN
Tél: 06 1263 43 85
oceanetan@yahoo.fr

SAINT MITRE ATHLETIC CLUB
(SMAC 13)

Responsable : Michel CHEVALLIER
Tél: 0442 8096 93 - 06 62 37 46 84
smac.13920@gmail.com
http://omcaathletisme.athle.com

SAINT MITRE FOOT LOISIRS
Président : Bruno GAUVIN
Tél:0620781214

SAINT MITRE HAND-BALL
Président : Loic QUARD

Tél: 06 2556 28 67
quard.loic@neuf.fr

SAINT MITRE TENNIS DE TABLE
Président : Maurice ESCOUBET

Tél: 04 42 8090 50 - 06 33 66 09 79
maurice.escoubet@orange.fr

SMR XV - RUGBY

De 4412 ans

Présidente : Delphine MESTRE ROMAN
Tél: 06729997 72
smrxv.edr@gmail.com
rugbyclubistreen@laposte.net

TENNIS CLUB SAINT MITRE LES
REMPARTS

A partir de 3 ans

Président : Thierry BAZZALI

Tél: 0651122351
thierry.bazzali@hotmail.fr

TWIRL SPORTING CLUB SAINT
MITRE LES REMPARTS
Pratique du twirling

Contact : Frangoise Tardy
Tél:0612775572-0442491449

k-4

Scolaire
Enfance

YAMANOUNOU 13

Association d’assistants(es)
maternels(les) agréés(es) d’Istres et de
ses environs

Responsable : Evelyne SCHILTZ

Tél: 06217407 01

schiltz.evelyne@gmail.com

yamanounou.13@sfr.fr

GIPER - Groupe Indépendant des
Parents d'éléves de I'école Rostand
Représenter les parents d’'éléves
Responsable : Joél Bonnamy

Tél: 06 07 7578 39

schiltz.evelyne@gmail.com

yamanounou.13@sfr.fr

FEDERATION CONSEIL DES
PARENTS D’'ELEVES DE L'ECOLE
VAILLANT

Représenter les parents d’'éléves

Responsable : Aurélie BAINVEL
fepevaillant@gmail.com

PEPPY SCHOOL

Ateliers et cours de langues étrangeéres
Responsable : Elena SCHMITT

Tél: 06147263 31

peppyschool@gmail.com

www.peppychool.com



Environnement
& Anlmaux

AMAP

Association pour le développement et
la réalisation d’échanges en structures
solidaires dans le domaine de la
production biologique

Contact : Frangoise LEZER

Tél: 09 52 533589

fr.lezer@wanadoo.fr

ASLEC - ASSOCIATION SPORT ET
LOISIR EDUCATION CANINE

Club canin : éducation pour toutes
races de chiens, flyball, obée-ryhthmée,
agility

Président : Serge QUIN

Tél: 0442802617 - 06 65 27 89 50
quinserge@gmail.com

COLLECTIF TECHNIQUE DE
LENVIRONNEMENT

Encouragement au choix de solutions
de moindre impact environnemental et
de gestion optimale des ressources
Contact : Denis LAFFITTE

Tél: 06 23336729

COMITE COMMUNAL DES FEUX ET
FORETS

Missions d'information, de prévention
et de protection en milieux naturels
Contact : Gérard BRUN

Tél: 06 87 476379

EDUCATION CANINE DES ESTOUBLANS
Président : Sauveur SANCHEZ
Tél: 06 62 43 06 47

LES AMIS DE MAUVEJEANE
Contact : Robert COURET

Tél: 04 42 41 00 40
mauvejeane@orange.fr
http://mauvejeane-agrobio.com

LIGUE DE PROTECTION DES
OISEAUX - LPO OUEB
Présidente : Josiane DEIDERI

Tél: 04 42 44 04 69
jm.deideri@icloud.com

EVANIMAUX

Pensions d’animaux, adoptions
Contact : Pierre GRAFFEO

Tél: 06167503 16
jm.deideri@wanadoo.fr

PLANTES ET RACINES
Collecter et restituer des savoirs
botaniques

Contact : Catherine MARCO
Tél:0442491792-0662779177

RETRAITE CHEVAUX ET ANES
Sauvetage des chevaux et anes
destinés a I'abandon et a I'abattoir
Président : Michel PEREZ

Tél: 04 42 80 94 04

perez_47@hotmail.fr

SOCIETE REGIONALE D'APICULTURE
DES BOUCHES-DU-RHONE

Président : Frangois MOREAU

Tél: 0687551488

moreaufr@hotmail.com

Grébe a cou noir



Vie locale
Economie

ADSM, AGISSONS, DEFENDONS
SAINT MITRE

Agir pour la défense des habitants et
riverains de Saint Mitre

Responsable : Lilianne FAUCHARD

Tél: 06 64 65 68 64

assoadsm@gmail.com

ANGELINI CORSE

Développer, organiser des animations
dans le but de faire revivre le centre
ville de Saint Mitre les Remparts et
redonner a ces habitants diverses
distractions

Président : Jean-Pierre ANGELINI

Tél: 06727598 74

ASSOCIATION DES COMMERCANTS
DE LA ZAC

Représenter les intéréts des artisans et
commercants et acteurs économiques
de la ZAC des Etangs

Président : Sébastien VIEL

Tél: 0442421080

runningevasion@free.fr

ASSOCIATION DES ENTREPRISES
DES REMPARTS (ADEDRE)

Mise en relation des entreprises,
aide a la création et implantation
d’entreprises, suivi de la croissance
économique

Président : Frédéric IMBERT

Tél: 0620814022
conciergerie.villageoise@gmail.com

ZAC des Etangs

LA P'TITE SAINT MITREENNE
La gazette du village, reportages,
photos

Présidente : Stéphanie ALBARELLO

Tél: 061617 31 55
stephanie.albarello@wanadoo.fr

http://Ipsm.overblog.com

VIE ET COMMERCES A SAINT MITRE
Renforcer I'attraction de Saint Mitre les
Remparts et sa fréquentation

Président : Suzy BOILLAT

Tél: 06 60 66 34 97

a.boillat@free.fr




GuLde des

assoctilations

SAINT MITRE INFORMATIONS
72 rue Bellefont, 13920 Saint Mitre les Remparts
Tél: 0442491893

Email : smi@saintmitrelesremparts.fr
Horaires : du lundi au vendredi, 8h30-12h et 15h30-17h30




